
Bistrot de Charenton
Tableau des allergies (Formule "Bistronome" Entrée - Plat &

Dessert)
14/06/2026

Plat / Pièce Gluten Crustacé Oeuf Poisson Arachide Soja Lait ou
crème

Fruit à
coque Céleri Moutarde Sésame Sulfite Lupin Mollusque

PECHE DU MOMENT Sauce blanc Yuzu,
Jardinière de légumes X X X X X X

BOEUF BOURGUIGNON carottes, champignons,
Riz Basmati X

MILLEFEUILLE Crème Diplomate vanillé &
coulis de caramel X X X X

TARTELETTE CHOCOLAT PRALINÉ Cœur
citron confit & crème Vanillée X X X X

OEUF POCHÉ FAÇON TARTIFLETTE Dès de
pomme de terre au bleu d'Auvergne &
Lardons

X X X X

TRADITIONNELLES PROFITEROLES Glace
Vanille Bourbon & sauce chocolat chaud X X X X

MAGRET DE CANARD Jus de cuisson corsé &
Gratin dauphinois X X X X X X X

FOIE GRAS DE CANARD « MAISON » Pain
d’Epices & Compotée de Pommes Cannelle X X

GRAVELAX DE SAUMON Yaourt à la Grec X X


